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ativamente em transforma-las. Iniciativas alimentares alternativas locais representam
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uma reac¢ao aos impactos ambientais associados as relacdes alimentares globalizadas;
movimentos de soberania alimentar salientam as desigualdades de classe e as
assimetrias de poder do sistema alimentar, as quais afetam os direitos das pessoas a
praticas alimentares culturalmente adequadas; movimentos por justica alimentar
denunciam o racismo institucional; movimentos feministas lutam contra as persistentes
desigualdades de género que estao presentes desde a produciao até o consumo de
alimentos; movimentos veganos defendem os direitos dos animais. Cada um destes
movimentos e iniciativas ¢ geralmente associado a uma regido diferente do mundo:
movimentos por justica alimentar mais presentes nos Estados Unidos, movimentos de
soberania alimentar mais ruidosos no Sul Global, movimentos alimentares feministas
mais ativos na América Latina e movimentos alimentares locais mais comuns no Norte
Global. Neste artigo, as diversas vertentes do ativismo e da pesquisa sobre as
desigualdades sociais relacionadas a alimentac¢ao sdo reunidas sob o conceito guarda-
chuva das desigualdades alimentares. Além da constru¢dao conceitual, este artigo
contribui para uma sociologia dos estudos alimentares ao mapear a geopolitica do
conhecimento sobre a mudanga social que esta por tras da crescente mobiliza¢ao em
torno das questoes alimentares.

Palavras-chave: desigualdades alimentares; movimentos alimentares; desigualdades

sociais; interseccionalidade; movimentos sociais.

Abstract: What does the diversity of social movements and food initiatives tell us about
processes of social change? I argue that they offer a productive analytical lens to observe
social change because they identify injustices and dynamics of inequalities in the food
system and are actively engaged in transforming these. Alternative local food initiatives
react to the environmental impacts of globalized food relations; food sovereignty
movements highlight class inequalities and power asymmetries in the food system that
affect people’s rights to culturally appropriate foodways; food justice movements
denounce institutional racism; feminist movements fight persistent gender inequalities
from food production to consumption; vegan movements defend animal rights. These
are often mapped onto different world regions, with food justice movements more
present in the US; food sovereignty movements louder in the Global South; feminist
food movements more active in Latin America; and local food movements commonly in

the Global North. This article brings together diverse strands of activism and research
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onsocial inequalities related to food under the conceptual umbrella of food inequalities.
In addition to concept building, it contributes to a sociology of food studies by mapping
the geopolitics of knowledge about social change behind the growing mobilization
around food issues.

Keywords: food inequalities; food movements; social inequalities; intersectionality;

social movements.

Introdugao

Estratificacdo social, distin¢do social, diferenca e desigualdades criadas por
meio da alimentagao sao temas de pesquisa estabelecidos nos estudos sociais
sobre alimenta¢do. Novos processos de mudanca social ocorrem na medida em
que as questoes alimentares se tornam progressivamente politizadas. A comida
chega diariamente aos meios de comunica¢ao de massa e as conversas publicas,
e ela se torna cada vez mais um marcador de posicionamento politico,
principalmente entre os jovens, como visto nos debates recentes sobre o
consumo de carne e as mudancas climaticas. As cidadas e os cidadaos nao estao
apenas falando sobre comida e mudando seus comportamentos alimentares
individuais por conta de questoes politicas e éticas, mas também criando formas
coletivas de promover relagoes alternativas de producao, distribuicdo, preparo,
consumo e descarte de alimentos. Além disso, movimentos sociais com
diferentes bases sociais, objetivos e estratégias se mobilizam para desafiar as
forcas estruturantes que geram e reproduzem as desigualdades no sistema
alimentar.

Os movimentos camponeses que lutam contra as desigualdades de classe no
acesso aos meios de producdo - tais como terra, créditos e politicas de apoio a
producdo - tém incorporado questoes referentes a cultura alimentar e a
producdo agroecologica de alimentos sob a bandeira da soberania alimentar
(HOLT-GIMENEZ; ALTIERI, 2013; MARTINEZ-TORRES; ROSSET, 2014). As
iniciativas alimentares alternativas — muitas vezes lideradas por consumidores
—visam criar redes de solidariedade entre a producdo e o consumo em sistemas

alimentares locais e na agricultura apoiada pela comunidade (ALLEN, 2010;
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GOODMAN; DUPUIS; GOODMAN, 2012). Movimentos feministas tém abordado a
questdo da soberania alimentar, enquanto os movimentos camponeses tém
reagido as desigualdades de género dentro de suas estruturas (SILIPRANDI, 2015;
AGUIAR, 2016; MASSON; PAULOS; BEAULIEU BASTIEN, 2017; CONWAY, 2018).
Movimentos por justica alimentar tém condenado o privilégio branco que
existe no interior dos movimentos alimentares, assim como O racismo
institucional que atua no sistema alimentar - visivel, por exemplo, na falta de
acesso a alimentos nutritivos em comunidades ndo brancas e pobres (SLOCUM,
2007; ALKON; AGYEMAN, 2011; GUTHMAN, 2011). As lutas decoloniais pelos
direitos territoriais dos povos indigenas e quilombolas incorporam discursos de
soberania alimentar para denunciar a inseguranca alimentar e a privacao de
praticas alimentares que sdo culturalmente adequadas (SANTOS, 2020). Os
movimentos veganos e aqueles que atuam em defesa dos direitos dos animais
clamam por justica interespécies, e as analises sobre o tema seguem o seu
exemplo ao incorporar relacoes alimentares multiespécies de resisténcia e
cuidado (BEILIN; SURYANARAYANAN, 2017; GARCIA, 2019). O veganismo surge
como uma nova pratica entre feministas urbanas, movimentos de black soul e
ecofeministas (CARMO, 2019).

As inovagdes e mobilizagoes sociais em torno dos alimentos s3o um ldcus
privilegiado para a analise da mudanca social, uma vez que os atores nelas
envolvidos estdo ativamente engajados na transformacdo das relacoes
alimentares e do sistema alimentar. Na medida em que identificam as injusticas
associadas a alimentacdo e constroem solucdes para ultrapassa-las, elas nos
oferecem lentes excepcionais para identificar as principais dimensoes e
dindmicas das desigualdades sociais em curso. Nesse sentido, ao acompanhar
as agendas e lutas dos movimentos sociais, assim como a acdo coletiva de
iniciativas alimentares alternativas, obtém-se uma melhor compreensao da
mudanca social através do prisma dos alimentos. As pesquisas tém se
concentrado em um ou outro aspecto dessas dindmicas de mudanca,
acompanhando este ou aquele tipo de movimento ou iniciativa alimentar
alternativa, conforme visto na literatura citada anteriormente. A multiplicidade
de movimentos e iniciativas alimentares, no entanto, justifica uma abordagem

mais sistematica para se fazer um balanco de seus impactos agregados na
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dinamica de transformacao do sistema alimentar. A transformacao na dire¢ao
de um sistema alimentar justo, democratico e ecoldgico, conforme sera
argumentado ao longo deste artigo, ¢ um empreendimento complexo. E uma
tarefa na qual varias organizacoes e movimentos da sociedade civil tém se
envolvido, cada um focando em eixos especificos de injustica, as vezes também
tematizando a interseccionalidade das desigualdades e construindo aliancas e
solidariedades. Um quadro conceitual que faca jus a essa complexidade ¢
necessario para que se possa avaliar a contribuicdo relativa desses grupos e
iniciativas.

Este artigo busca oferecer uma dupla contribuicao para a compreensao dos
processos de mudanca social que estdao em curso neste momento de crescente
politizacao das relagdes alimentares. Em primeiro lugar, ao desenvolver o
conceito de desigualdades alimentares, o artigo — em uma analise interseccional
- organiza a literatura sobre movimentos e iniciativas alimentares de acordo
com suas respectivas énfases em diferentes eixos de desigualdade. Mais do que
servir como referencial analitico, uma abordagem interseccional que faca jus as
suas origens nas lutas feministas negras deve manter seus fundamentos criticos
e normativos vis-a-vis seus objetivos emancipatorios. Assim, fundamentado em
epistemologias feministas e em compromissos politicos com a mudanga social,
o conceito de desigualdades alimentares deve servir também como um guia
para investigar exclusdes e potenciais de construcao de solidariedade entre
esses movimentos. O conceito de desigualdades alimentares baseia-se também
no referencial teorico das desigualdades globais entrelacadas (global entangled
inequalities) (JELIN; MOTTA; COSTA, 2017) e busca incorporar: (1) multiplas
forcas estruturais (socioeconémicas, sociopoliticas, socioecologicas e culturais)
que produzem ordenagoes hierarquicas nas relacbes de produgao,
comercializacdo, preparo, consumo e descarte de alimentos; (2) uma
perspectiva multiescalar e relacional, com foco nas interdependéncias entre
fendmenos nos niveis macro, meso e micro, abarcando desde tendéncias
historicas globais até negociacdes locais, aproximando espacialidades urbanas
e rurais; (3) desigualdades plurais e interseccionais que afetam grupos sociais

classificados em diversos eixos de diferencas; (4) dinamica de transformacao.
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Em segundo lugar, o artigo busca contribuir para uma sociologia do
conhecimento na literatura dos movimentos alimentares, aproximando os
estudos do Norte Global e do Sul Global, os quais ndo tém dialogado entre si.
Ao conceber uma agenda feminista de estudos alimentares, Sachs e Patel-
Campillo (2014) criticaram o paradoxo do aumento da participa¢ao das
mulheres nos movimentos alimentares versus a auséncia de uma consciéncia
feminista dentro desses movimentos. No entanto, suas conclusoes sao baseadas
em estudos empiricos conduzidos apenas nos Estados Unidos,
desconsiderando a proliferacio de movimentos alimentares feministas em
outros paises. Na América Latina, os feminismos populares fizeram uma
interpretacao produtiva em termos interseccionais sobre a expansdao das
fronteiras agricolas sobre os corpos femininos e subalternos, articulando lutas
anticapitalistas e socioambientais, e agendas de justica de género e soberania
alimentar (GAGO, 2020; MOTTA; TEIXEIRA, 2022). Frequentemente, as diferentes
pesquisas se vinculam a diferentes regidoes do mundo, como os movimentos por
justica alimentar que emergem nos Estados Unidos (ALKON; AGYEMAN, 2011),
movimentos de soberania alimentar mais fortes no Sul Global (MARTINEZ-
TORRES; ROSSET, 2014 ), movimentos agrarios feministas mais ativos na América
Latina e Sudeste Asiatico (AGARWAL, 1995; DEER; LEON, 2001), a agroecologia
mais forte na América Latina (ALTIERI; TOLEDO, 2011) e movimentos
alimentares locais mais comuns no Norte Global (GOODMAN; DUPUIS;
GOODMAN, 2012).

Construir conhecimento sobre as transformagoes nos sistemas alimentares
globais é um desafio em curso, e deve ser encarado como uma agenda coletiva
que vai claramente muito além das aspiracdes e possibilidades deste artigo. Tal
desafio implica reunir as varias perspectivas parciais que foram desenvolvidas
em diferentes partes do mundo, com diferentes posicionamentos sociais —
particularmente as vozes subalternas (HARAWAY, 1988; KILOMBA, 2010). Isso
significa situar e descentrar ndo apenas o sujeito social dos sistemas e
movimentos alimentares, visto que ativistas, consumidores, produtores, por
exemplo, ndo sdo sujeitos abstratos e universais, e sim corpos marcados e
situados socialmente, como situar também a propria construcdo do

conhecimento sobre o tema. As transformacdes que ocorrem nos debates
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politicos — em que ¢é salientado o lugar ocupado socialmente por quem fala ou
escreve e assumir a responsabilidade por ele (RIBEIRO, 2019) — oferecem a nos,
da academia, um exemplo a ser seguido. O meu lugar de fala é de uma mulher
cis académica migrante (nao subalterna) geopoliticamente situada no norte da
Europa, realizando pesquisas na America Latina e na Alemanha.

Considerando este lugar de fala, pretendo contribuir nesse esforco
construindo pontes entre a literatura em lingua inglesa, sobretudo sobre
experiéncias norte-americanas e europeias, e a literatura em portugués e
espanhol, referente a casos brasileiros e, quando possivel, outras experiéncias
latino-americanas, sem com isso reivindicar niveis (irrealizaveis) de
abrangéncia ou representacao. O artigo baseia-se em uma revisdo da literatura
sobre movimentos sociais e alimentacao. Para isso, foram realizadas buscas por
palavras-chave em inglés, nas bases de dados Scopus, Web of Science e Jstor, e
em portugués e espanhol nos bancos de dados Scielo, Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacoes (BDBT), Catdlogo de Teses e Dissertacoes
(Capes), Latindex, Clase, Red de Bibliotecas Virtuales de Ciencias Sociales da
América Latinay el Caribe (Clacso) e Google Scholar.> Todos os resumos foram
lidos, e os artigos que mais claramente tratavam de movimentos sociais
envolvidos com o tema das desigualdades alimentares foram selecionados. Por
razoes de escopo, nem todos puderam ser citados, mas apenas aqueles
considerados exemplares para uma analise dos eixos das desigualdades.
Quando pertinente, também me referenciei nas minhas pesquisas sobre
movimentos alimentares (MOTTA, 2016, 2017; TEIXEIRA; MOTTA, 2020). A

pesquisa e a andlise sdo exploratorias e qualitativas.

2 A combinagdo de palavras-chave utilizadas em inglés foi: social movements AND food; social movements AND
agricultural OR agrarian; social movements AND rural; social movements AND consumption; inequalities AND racism
OR race; inequalities and feminism OR gen- der OR women; inequalities AND class; inequalities AND environment;
inequalities AND animals OR vegan OR vegetarian. Em portugués: alimentacio AND movimentos sociais OR
movimentos camponeses OR movimentos sociais rurais; alimentacdo AND acdo coletiva OR acdo politica; ativismo
alimentar; movimentos sociais AND soberania alimentar; alimentacio AND consumo OR politizacdo do consumo;
alimentacdo AND mulheres OR feminism OR genero; alimentacdo AND raca OR questdo racial OR antirracismo OR
populacdo negra; alimentacdo AND povos e comunidades tradicionais; alimentacio AND povos indigenas;
alimentacao AND quilombolas; alimentacdo AND desigualdades sociais OR classe social OR pobreza. Para o espanhol
foram utilizadas as mesmas palavras do portugués. A pesquisa incluiu resultados publicados até agosto de 2020.
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Com esta combinacdo de idiomas pesquisados na revisdo de literatura,
inglés, portugués e espanhol, a versao original deste artigo, publicada em
inglés, almejou superar alguns dos limites trazidos pela geopolitica do
conhecimento cientifico, a qual desfavorece os estudos em lingua ndo inglesa
realizados no Sul Global, e trazer contribui¢des sobre este tema vindas do Brasil
e da América Latina, considerando sua importancia nas redes transnacionais de
alimentacao e ativismo rural. Esta versao, traduzida e adaptada ao portugueés, ¢
parte, por um lado, de um esforc¢o para disponibilizar os resultados e ampliar o
acesso ao publico brasileiro de debates sobre os estudos da alimentacio em
publicacdes em lingua inglesa. Porém, mais do que isso, trata-se de uma
pesquisa relevante também para o contexto brasileiro e da Ameérica Latina, na
medida em que inova ao organizar uma literatura rica, diversa e dispersa, em
uma chave conceitual e analitica nova, a do conceito das desigualdades
alimentares, a partir de uma analise interseccional.

O artigo se estrutura da seguinte maneira: inicia-se com uma nota explicativa
sobre os diversos movimentos sociais e iniciativas que serao abrigados sob o
(imperfeito) termo guarda-chuva “movimentos alimentares”. Em seguida,
classifiquei analiticamente em categorias de acordo com o eixo principal de
desigualdade tematizado, a saber: (1) classe; (2) género; (3) raca; (4) diferenca
colonial urbano-rural e indigeneidade; e (5) diferencas categoricas entre
humanos e nio humanos com ecologias e outras espécies. Em cada eixo de
desigualdade, chamei a atenc¢ao para as intersec¢oes com outras categorias de
desigualdade e para as exclusoes que estdo presentes. Logo apds, partindo das
interseccOes entre as categorias, desenvolvi o conceito de desigualdades
alimentares interseccionais e discuti a contribuicdo do artigo para a
compreensdao da mudanca social a partir das lentes dos movimentos

alimentares.

Movimentos alimentares

Movimentos camponeses, redes alimentares alternativas, aliancas entre
feministas e movimentos por soberania alimentar, movimentos por justica

alimentar, movimentos agroecoldgicos, veganismo: todas essas mobilizacoes e
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iniciativas que lidam com as desigualdades no sistema alimentar foram reunidas
— para os propositos deste artigo — sob o termo guarda-chuva “movimentos
alimentares”. Essa denominacdo nao esgota suas agendas e historias. Muito
pelo contrario, alguns desses movimentos sO assumiram recentemente e de
modo marginal a questao da “comida”, embora estejam ha muito tempo
engajados tanto no combate as desigualdades interseccionais que afetam a
alimentacdo e a agricultura quanto na constru¢ao de mundos alternativos em
que os alimentos sdo vistos como teias de vida. Analisamos brevemente os
principais movimentos sociais e iniciativas selecionados para este estudo.

Os movimentos compostos por pessoas pobres do campo constituem um dos
setores mais ativos no combate ao sistema agroalimentar. Eles sao

uma categoria social altamente heterogénea, [...] inclui
pequenos proprietarios agricultores, meeiros, arrendatarios,
trabalhadores rurais, trabalhadores migrantes, pescadores para
subsisténcia e trabalhadores da pesca, habitantes da floresta,
povos indigenas, mulheres camponesas e pastores. (BORRAS
JR.; EDELMAN; KAY, 2008, p. 1)

Esses grupos formam a base da Via Campesina, o maior movimento social
transnacional, presente em todas as regioes do mundo. Sua principal bandeira
de luta ¢ a soberania alimentar, conceito que afirma a alimenta¢do como um
direito, abordando também questdes de poder e autonomia. Eles vém
fomentando relacoes alternativas entre seres humanos e meio ambiente na
producao de alimentos, promovendo um deslocamento da légica de exploragao
para a logica do cuidado e da preservacao, sobretudo por meio da promogao da
agroecologia. Esta em curso um processo de mudanca social, qual seja, a
reconstru¢do dos territorios camponeses no contexto das lutas contra a
agricultura industrial capitalista. A agroecologia constitui um discurso contra-
hegemonico, mas também um conjunto de saberes, técnicas, praticas e relagoes.

As agendas feministas e de soberania alimentar se cruzaram na esfera
transnacional por meio da colaboracdo entre a Via Campesina e a Marcha
Mundial das Mulheres, uma alianca popular feminista transnacional cujo
principio fundacional é a luta contra a fome, a pobreza e a violéncia sexista. Essa

alianca é parcialmente explicada pela influéncia de liderancas brasileiras e
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latino-americanas em ambos os movimentos transnacionais (MASSON; PAULOS;
BEAULIEU BASTIEN, 2017; CONWAY, 2018). A conformagao de uma visao feminista
da soberania alimentar pode ser atribuida a tais colaboragdes. Um claro
exemplo ¢ a Declaracdo de Nyéléni de 2007. Tal declaracao € resultado do
Forum Mundial para a Soberania Alimentar, no qual 500 delegadas e delegados
de todos os continentes se reuniram na aldeia que deu nome a Declaragao:
“Soberania alimentar implica novas relagcdes sociais, livres de opressao e
desigualdade entre homens e mulheres, povos, grupos raciais, classes sociais e
geracoes.”

Redes alimentares alternativas (conhecidas em inglés como AFNs -
Alternative Food Networks) incluem: iniciativas para estabelecer conexoes
diretas entre produtores e consumidores como feiras livres (farmers’markets) e
agricultura apoiada pela comunidade (CSA - Community Supported
Agriculture); comercializacao de produtos alimenticios diferenciados, como os
organicos, os localmente produzidos, os de qualidade premium, os artesanais,
os de Comércio Justo (Fair Trade); esforcos por estabelecer relagoes
alimentares no nivel local (localizing food relations), por exemplo, por meio dos
sistemas alimentares locais, entre outras ac¢oes. Iniciativas alimentares
alternativas também podem ser encontradas em politicas publicas que criam
mercados institucionais para fortalecer produtores e regides, incluindo
programas que estimulam a venda de alimentos locais para a merenda escolar e
bancos de alimentos. Goodman, Dupuis e Goodman (2012) questionam a
identificacao automatica e idealizada do local como o alternativo, ao criticar a
essencializacdo de categorias de escala, tais como o local e o global. Em vez
disso, eles se ancoram em uma teorizag¢ao critica para avaliar questoes de justica
social e sustentabilidade. Na mesma linha, Allen (2010) destaca aimportancia de
se garantir justica social e participacdo democratica em todos os esforcos de
construcao de sistemas alimentares locais. Apesar das AFNs locais possuirem
limites estruturais em sua capacidade de alterar dinamicas nacionais e globais,
elas “oferecem excelentes oportunidades para vislumbrar e incubar uma maior
equidade no sistema alimentar” (ALLEN, 2010, p. 298). A mudanca social no
sistema alimentar global pode entdo surgir de crescentes experimentagdes em

uma miriade de iniciativas locais.
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Nos Estados Unidos, o movimento por justica alimentar cresce valendo-se
dos legados das lutas tanto do movimento pelos direitos civis e contra a
segregacao racial em espacos e servicos publicos quanto dos movimentos por
justica ambiental que denunciam a contamina¢do quimica nos bairros onde
habitam comunidades de baixa renda e nao brancas (ALKON; AGYEMAN, 2011).
O movimento por justica alimentar amplia a agenda dos movimentos por justica
ambiental - restrita, no que tange a alimentacdo, ao tema da contaminag¢ao
quimica por agrotoxicos - e contextualiza as injusticas a partir de uma critica
mais ampla a agricultura industrial (ALKON; AGYEMAN, 2011). Os movimentos
por justica alimentar usam o mesmo repertorio de iniciativas alimentares
alternativas (feiraslivres, hortas comunitarias, CSA),levando-as a comunidades
nao brancas de baixa renda. Eles visam melhorar o acesso a alimentos saudaveis,
frescos e diversificados, aumentando assim a seguranca alimentar. Buscam
apoiar os agricultores locais e criar empregos estaveis e significativos,
promovendo assim a justica social. Finalmente, procuram expandir as areas
verdes e as possibilidades de lazer.

Todas essas lutas sio importantes e o desafio € conseguir aliancas,
solidariedades e articulacGes. A transformacgao do sistema alimentar na direcao
de uma alternativa justa, democratica e ecoldgica nao é uma tarefa facil (HOLT-
GIMENEZ; SHATTUCK, 2011) e “requer reconhecer e tratar as dinimicas
sobrepostas e conflitantes de racga, género, classe, sexualidade e cidadania
relacionadas as desigualdades alimentares” (SACHS; PATEL-CAMPILLO, 2014, p.
409). Os movimentos alimentares tém de fato procurado essas interseccoes e se
articulado com outras lutas, expandindo sua agenda programatica principal ou
original. Nas proximas secoOes, analisamos os movimentos alimentares de
acordo com seus respectivos focos em um ou outro eixo de desigualdade no
sistema agroalimentar, ao mesmo tempo que abordamos brevemente como
esses movimentos expandiram suas solidariedades e agendas - de forma

interseccional — ao se engajar em outros eixos de desigualdades.
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Classes de consumidores transnacionais, privilégio de classe em AFNs e
solidariedades camponesas transnacionais

As desigualdades de classe estao no centro dos debates sobre os principais
fatores que levam a transformacao do sistema alimentar. De um lado, existem
redes alimentares alternativas, geralmente — mas nao exclusivamente - situadas
no Norte Global, que demandam alimentos locais, saudaveis e organicos,
enraizados, portanto, em praticas e discursos cegos as diferencas de classe
social. De outro lado, ha em todo o mundo movimentos agrarios de pessoas
pobres do campo que atribuem um carater classista a sua luta contra a
expropriacdo de terras e a favor do apoio estatal a agricultura familiar e
camponesa. Em contraste com o enfoque historicamente dado a esfera da
producdo nas ciéncias sociais, ha hoje um ativismo e um campo de pesquisa em
ascensao que se dedicam a esfera do consumo, incluindo o ativismo politico
alimentar (PORTILHO, 2020). No entanto, esse tipo de ativismo traz consigo a
marca do privilégio de classe, e ¢ dentro desse registro que as analises sobre suas
possibilidades emancipatorias - a constru¢do de um sistema alimentar
“alternativo” - tém sido informadas. Em relacdo a esse aspecto, algumas
questdes emergem. Até que ponto esses esforcos sdo alternativos? Quem esta se
beneficiando deles? E quem esta sendo excluido?

Para Goodman, Dupuis e Goodman (2012), as redes alimentares alternativas
representam uma virada qualitativa, um deslocamento para longe do mundo
industrial - fundamentado em convencdes de preco e padronizagio — em
direcio a um mundo domeéstico — baseado em convencoes de confianca,
tradicdo e localidade —, bem como a um mundo civico, sustentado em valores
de justica social e sustentabilidade. Ao revisar estudos sobre os esforcos norte-
americanos para construir redes alimentares ecologicamente sustentaveis,
estes autores concluiram que estas iniciativas tém privilegiado estratégias
individualistas de consumerismo verde, negligenciando as economias morais
de justica social, tais como as condi¢oes de trabalho de trabalhadores agricolas,
o status vulneravel de cidadania desses trabalhadores, questdes de raga, género
e de acesso igualitario a alimentos nutritivos e de qualidade. Ha casos de

“localismo defensivo” reacionario e neopopulista, marcados por politicas
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conservadoras e sentimentos nativistas. Em sua revisio da experiéncia da
Europa Ocidental, Goodman, Dupuis e Goodman veem as AFNs como um
mecanismo de revitaliza¢do do meio rural que se vale de nichos de mercado,
turismo rural e cadeias de valor territorializadas. No entanto, poucas vezes faz-
se uma analise critica das relacdes de poder dentro destas AFNs no que se refere
as condicoes de trabalho, as desigualdades de género nas estruturas de
propriedade e a divisdo do trabalho dentro da familia e também da fazenda.
Finalmente, a partir da analise de experiéncias de AFNs globalizadas, incluindo
os orgnicos transnacionais, os de Fair Trade ou Comércio Justo,? os produtos
certificados e as redes, os autores apontam para a geracdo de desigualdades
dentro das comunidades, e identificam o surgimento de assimetrias de poder
provocadas pelas auditorias externas. Por outro lado, também mencionam o
aprimoramento das capacidades locais e a constru¢do de redes de solidariedade,
0 que gera tensoes entre o mercado e o mundo civico.

Apesar das boas intencoes por tras das AFNs, sua proliferacdo pode gerar
uma dinamica global perversa. Como apontado por Friedmann (2005), a
crescente demanda por alimentos ecologicos e de qualidade pode criar um
efeito indesejado, qual seja, gerar um sistema alimentar dividido em classes, em
vez de sistemas alimentares alternativos. Para Friedmann, as reivindicacoes dos
movimentos sociais pela producdo de alimentos ecologicos e saudaveis se
tornaram uma estratégia de mudanca social privatizada: a demanda do
consumidor por produtos de qualidade. Surge entao um novo regime alimentar
corporativo-ambiental, evidenciado pelo capitalismo verde, que se apropria de
forma seletiva das pressoes dos movimentos sociais para a maximizac¢ao das
oportunidades de lucro. Haveria entdo duas cadeias diferenciadas de
abastecimento de alimentos atendendo a duas classes transnacionais:
consumidores ricos e consumidores pobres. O capital privado esquiva-se da
regulamentacdo estatal estabelecendo padrdes privados em uma miriade de
certificacoes em relacdo a qualidade, origem e métodos de produgao, de modo
a atender as demandas de consumidores abastados e privilegiados, tanto no

Norte Global quanto no Sul Global. Novas formas de distin¢do social surgem

3 http://www.brfair.org.br/.
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por meio de novas tendéncias no consumo politico e ético. “Boa comida” passa
a estar associada ao acesso a conhecimento e renda, e praticas elitistas dos AFNs
estabelecem distin¢Ges entre aqueles que comem boa comida e os outros que
sao “comedores industriais” (ALKON; AGYEMAN, 2011). A maior mercantilizacao
dos alimentos, por sua vez, sistematicamente gera inseguranca alimentar para
grupos sociais nas intersec¢oes de desigualdades de género, classe, raca e
cidadania.

Ao contrario de Friedmann, McMichael (2005) argumenta que o que
constitui a principal transformacdo do regime alimentar — denominado por ele
de regime alimentar corporativo — ndo ¢ a diferenciacdo entre classes de
consumidores, mas sim a luta de classes associada a producao de alimentos. A
crescente concentracdo de terra, capital e controle em todos os nos da cadeia
agroalimentar global nas maos de corporagcoes — desde sementes, insumos
quimicos, até transporte, comercializacdo, processamento e varejo — acontece
sob a protecdo de acordos multilaterais de livre comércio negociados por
Estados. O Estado neoliberal esta ativamente envolvido neste processo, de um
lado desregulamentando politicas que antes protegiam a agricultura de
pequena escala e, de outro, regulamentando direitos de propriedade intelectual
sobre sementes e flexibilizando politicas de protecio da saude e do meio
ambiente. A acumulag¢ao via espoliagao ¢ subjacente a logica que contrapoe os
sistemas alimentares “produtivos” aos sistemas alimentares de subsisténcia,
estes ultimos sendo desvalorizados juntamente com os saberes, praticas e povos
empenhados no desenvolvimento de culturas alimentares camponesas. Isso ¢
legitimado em nome do desenvolvimento, o qual constroi o consumidor urbano
modelado de acordo com os padroes ocidentais, a0 mesmo tempo que joga os
modos de vida camponeses para a lata de lixo da historia. Nesse contexto, os
movimentos de soberania alimentar, liderados pelo movimento camponés
transnacional Via Campesina, surgem como agentes principais das
transformacoes emancipatorias do sistema alimentar, contrariando a dindmica
de acumulagdo capitalista ao reivindicar a reforma agraria. Em muitas regioes,
os movimentos camponeses tém uma forte identidade de classe e caracterizam

sua luta sobretudo como anticapitalista.
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A Via Campesina ¢ o maior movimento de base camponés transnacional, e
reivindica representar grupos que realmente trabalham na terra ou produzem
alimentos a partir de modos de vida diversos, tais como pescadores, pastores,
habitantes da floresta. Distingue-se por fazer uma combinacao de acdo direta e
negociacdo critica com instituicdes multilaterais, tendo desempenhado um
papel fundamental no questionamento da hegemonia do regime de livre
comeércio (BORRAS JR.; EDELMAN; KAY, 2008; MARTINEZ-TORRES; ROSSET, 2010).
As ambivaléncias da Via Campesina e da agenda da soberania alimentar estao
no centro de debates sobre como conciliar a defesa da agricultura familiar com
o combate as desigualdades de género (AGARWAL, 2014 ); sobre a importancia de
nao descartar completamente a tecnologia, mas sim moldar seu
desenvolvimento para fins emancipatorios (KLOPPENBURG, 2014); e sobre a
necessidade de estabelecer relagdes com mercados internacionais e domésticos,
bem como com o Estado, para construir um modelo alternativo de
desenvolvimento agrario que responda aos desafios globais (EDELMAN et al.,
2014). Juntamente com a centralidade da reforma agraria e dos direitos, os
movimentos camponeses abordam outras dimensdes de desigualdades em uma
série de situa¢oes, assumindo pautas feministas e ecologicas, e experimentando
novas possibilidades disponiveis no mercado, como a busca por aliangas com
consumidores urbanos.

O Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST), por exemplo, tornou-se
o principal produtor e exportador de arroz organico do Brasil. Inovou ao criar
cooperativas e desenvolver uma producdo agroecologica de alimentos como
formas de resisténcia (PAHNKE, 2015). De Carvalho (2020) reconstroi as
transformacoes nas pautas e nos repertorios do Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA), abrangendo desde o enfoque inicial no acesso ao crédito e
aos programas de habitacdo rural nos anos 1990 até a conformacgdo da
identidade camponesa nos anos 2000. Isso contrasta com a sua identificaciao
anterior como agricultores familiares na agricultura capitalista de pequena
escala. Sendo membros da Via Campesina, eles desenvolveram o chamado
Plano Camponés, cujo objetivo ¢ levar comida a mesa de todos os brasileiros.

Ambos os movimentos tém adotado iniciativas alimentares alternativas, tais
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como feiras livres, cestas basicas e o estabelecimento de lojas em centros
urbanos, como o Armazéns do Campo, do MST, e o Raizes do Brasil, do MPA
(TANAKA; PORTILHO, 2019). Niederle e Wesz Junior (2018) contam como as redes
agroecologicas e os movimentos camponeses incluiram com sucesso na
legislacdo brasileira sobre agricultura organica dois processos de certificacdao
participativa — como alternativa a auditoria externa convencional, em geral
muito cara e excludente — e desenvolveram certificacGes agroecologicas e
biodinamicas, as quais se somam as certificacdoes que reconhecem produtos da
agricultura camponesa e indigena.

Em nossas pesquisas, participamos de plendrias e semindrios em que
liderancas do MPA e do MST afirmaram a importancia de se solidarizar com
trabalhadores urbanos e com consumidores politizados por meio das redes
alimentares e da agroecologia, destacando que o sujeito politico da soberania
alimentar ¢ a classe trabalhadora. Esses esforcos em ir além das questoes
classicas das lutas de classes apontam para a importancia de uma abordagem
interseccional das desigualdades alimentares. Se, por um lado, as desigualdades
de classe sdo politizadas por camponeses como o principal problema no sistema
agroalimentar, por outro, elas também podem ser usadas como lente analitica
para avaliar o carater inclusivo das redes alimentares alternativas. Isto €, até que
ponto os discursos e estratégias destes movimentos sio permeados por
privilégios de classe? Ao identificarem desigualdades e dinamicas de classe em
uma perspectiva global e transnacional, os debates sobre regimes alimentares
transpoem o nacionalismo metodoldgico e o carater estatico da maioria das
analises dos determinantes sociais da seguranca alimentar. No entanto, por
muito tempo, o foco de classe impediu a politizacio de outros eixos de
desigualdade.

Desigualdades de género, movimentos alimentares feministas e pesquisas
alimentares feministas

Desigualdades nutricionais de género foram historicamente documentadas
em muitas regioes do mundo, com mulheres e meninas recebendo porgoes

menores de alimentos (BEARDSWORTH; KEIL, 1996; PATEL, 2012). Para além do

16 31(2) * Julho a dezembro de 2023 (publicagéo continua) « €2331203 ESTUDOS
Socteclace e Agricnlira



Renata Campos Motta

foco nas mulheres e no consumo de alimentos no lar, uma analise teorica de
género do sistema alimentar revela as desigualdades de poder também nos
niveis meso e macro. No nivel macro, a concentraciao de poder nas maos das
corporacoes ao longo da rede de fornecedores ressalta as masculinidades
hegemonicas, com logicas baseadas na obtencdo de lucro e externalizagao de
impactos sociais e ambientais (PATEL, 2012; MOTTA, 2017). Ha um viés sistémico
que condiciona o crédito publico a compra de sementes patenteadas e de
insumos quimicos, enquanto os saberes e praticas agroecologicas das mulheres
sdo invisibilizadas e deixados sem apoio técnico (SILIPRANDI, 2015). A
disseminacao de alimentos processados esta no centro da economia politica da
obesidade/DCNT (doencas cronicas nao transmissiveis); o Estado, no entanto,
esquiva-se de regular o poder corporativo; em vez disso, de um lado
responsabiliza os individuos por suas dietas, de outro, responsabiliza as maes
pela educacio nutricional. Muitos autores concordam que a solucao é enfrentar
as desigualdades de género na tomada de decisdes que afetam as politicas
agricolas e alimentares (ALLEN; SACHS, 2007; PATEL, 2012; SACHS; PATEL-
CAMPILLO, 2014). Isso vale também para o nivel meso de ordenamento social,
nas organizacoes e movimentos sociais: as mulheres atuam na base dessas
organizacoes, mas raramente alcancam cargos politicos que lhes permitiriam
influenciar as politicas de Estado.

Allen e Sachs (2007) classificam as perspectivas de género sobre a alimentacao
em trés dominios de teorizacdo feminista. A primeira ¢ corporal e diz respeito a
relacdao atormentada da mulher com a alimenta¢ao em virtude das expectativas
sociais em relagao ao seu corpo. O segundo dominio ¢ sociocultural e discute a
responsabilidade das mulheres pelo trabalho de cuidado relacionado a
alimentacdo em casa. As mulheres de classe média podem transferir o trabalho
de cuidado a outras mulheres em trabalhos precarios, em vez de renegociar a
divisdo de género do trabalho. Embora as mulheres sejam tipicamente mais
engajadas como consumidoras politicas, as pesquisas feitas no campo de estudo
sobre consumo politico sdo cegas ao género. O terceiro dominio ¢ de ordem
material e se refere ao trabalho agricola, na industria de alimentos e no varejo:

as mulheres tendem a ser contratadas para trabalhos sazonais, flexiveis, de meio
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periodo e em cargos inferiores. Assim como trabalhadores nao sindicalizados e
migrantes sem documentos, elas recebem salarios mais baixos pelo mesmo
trabalho e ficam expostas ao assédio sexual. Os homens, ao contrario, se
concentram em posicoes de lideranca e gestao em empresas do agronegocio e
nas ciéncias agricolas (em oposi¢ao ao dominio feminino na area de nutrigao).

Apesar da participa¢do ativa das mulheres nos movimentos alimentares,
Allen e Sachs observam “uma curiosa auséncia do feminismo per se nos esforcos
das mulheres em criar mudancas no sistema agroalimentar, com excecdo da
politica do corpo” (ALLEN; SACHS, 2007, p. 13-14), ja que as mulheres nao
desafiam de forma consciente as desigualdades de género, mas, em vez disso,
reinscrevem essas desigualdades no interior dos movimentos sociais ao assumir
tarefas mais invisibilizadas no lugar de posicoes de lideranca. A politica
feminista do corpo, entretanto, nao considera as divisdes desiguais do trabalho
por género, por exemplo, o preparo da comida, o qual funciona como um
gatilho para a violéncia doméstica, em si um tema bem estabelecido dentro dos
movimentos feministas (ALLEN; SACHS, 2007).

Indo além dos referentes empiricos presentes nas obras anteriormente
citadas, e movendo-se para o hemisfério sul, mais especificamente para a
América Latina, vemos que ha de fato uma proliferacio de movimentos
alimentares feministas de base. Na década de 1990, a mobilizacdo das mulheres
pela posse de terra abordou questoes associadas a desigualdade de poder no
interior dos movimentos agrarios e indigenas (DEERE; LEON, 2001).* No Brasil,
a mobilizacao feminista em movimentos agrarios conseguiu promover algumas
mudancas em politicas publicas, como os titulos de propriedade conjunta, e
também obteve direitos trabalhistas, como aposentadoria e licen¢a
maternidade. Tanto nos sindicatos urbanos quanto nos rurais, a
implementacao das regras de paridade teve inicio na década de 1990 (AGUIAR,
2016; PIMENTA, 2019). Os movimentos da Via Campesina também incluiram a
questdo de género em sua agenda, embora inicialmente tenha havido relutancia

por receio de deslocar o foco da luta de classes (DEERE; LEON, 2001). O

4 Deere e Ledn (2001) estabelecem um didlogo com o estudo de Agarwal (1995) sobre posse de terra e desigualdades
de género no Sudeste Asidtico.

18 31(2) * Julho a dezembro de 2023 (publicagéo continua) « €2331203 ESTUDOS
Socteclace e Agricnlira



Renata Campos Motta

Movimento de Mulheres Camponesas, também integrante da Via Campesina,
surgiu como um movimento autonomo, uma alternativa as estratégias de
promocao da igualdade de género no interior de movimentos sociais mistos.
Em 2000, o MST criou um setor de género que atua em todas as suas instancias
e, recentemente, também tratou da questao dos direitos LGBT; mas foi somente
em marc¢o de 2020 que o movimento organizou o I Encontro Nacional de
Mulheres Sem Terra. Em 2003, o MPA organizou o I Encontro Nacional sobre
Rela¢oes de Género, Poder e Classe (DE CARVALHO, 2020) e posteriormente
publicou, em colabora¢io com académicos, um livro sobre mulheres
camponesas (NEVES; MEDEIROS, 2013). Ha uma discussiao em curso sobre os
limites das regras de paridade dentro dos movimentos agrarios. O desafio é
fazer mais do que ter mulheres apenas ocupando cargos nos setores de género,
juventude e educacio e, em vez disso, reconhecer sua contribuicio em
discussdoes mais amplas sobre terra, desenvolvimento agrario e politicas
alimentares.

O feminismo também ¢é uma for¢ca mobilizadora no interior da Articulaciao
Nacional de Agroecologia (ANA), uma rede — fundada em 2002 - que reune
movimentos agrarios e urbanos e iniciativas alimentares alternativas. O slogan
“sem feminismo ndo ha agroecologia” ganhou forca dentro da ANA, uma
declaragdo de que a agroecologia envolve nao apenas a transicdo para a
agricultura ecoldgica, mas também uma mudanca social nas relacoes de género.
Mulheres ativistas dentro da Via Campesina realizaram importantes acoes de
protesto no dia 8 de marco em todo o Brasil (MENEGAT; SILVA, 2019), associando
uma data-chave no calenddrio feminista a demandas por transformagao no
sistema alimentar. Em paralelo, a mobilizacdo feminista dentro dos sindicatos
rurais liderou a Marcha das Margaridas, uma marcha nacional de protesto que
contou com seis edi¢oes desde 2000, levando entre 20.000 e 100.000 mulheres
a Brasilia (TEIXEIRA; MOTTA, 2020). A Marcha das Margaridas surgiu em alianca
com diversos movimentos rurais e feministas, entre os quais a Marcha Mundial
das Mulheres.

Se de um lado as agendas dos movimentos populares feministas e dos

movimentos de soberania alimentar articulam desigualdades de classe e de
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género, de outro, nesses movimentos um claro posicionamento antirracista
deixa a desejar (CONWAY, 2018; MOTTA, 2021). Movimentos populares feministas
no Brasil, entretanto, tém rejeitado veementemente o discurso que atribui a
atual epidemia de obesidade a inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho
nas ultimas décadas do século XX, e fazem isso ndo apenas por meio da
demanda feminista pela divisao igualitaria da responsabilidade sobre o trabalho
de cuidado, mas também condenando o privilégio de classe e de raca que
permeiam tal narrativa. A agenda antirracista esta no centro dos movimentos

por justica alimentar dos Estados Unidos, aos quais nos voltaremos a seguir.

Movimentos por justica alimentar: uma critica antirracista explicita

As redes alimentares alternativas tém sido criticadas por seu privilégio
branco e de classe, que permeiam suas narrativas, seus estilos de vida e sua
principal estratégia: a compra de alimentos organicos locais como meio de
promover mudangas econdmicas, ambientais e sociais no sistema alimentar
(GUTHMAN, 2008, 2011; SLOCUM, 2007). Abordagens antirracistas e analises de
classe convergem aqui ao destacar o racismo institucional e as desigualdades
estruturais na economia politica do sistema alimentar, os quais conformam o
contexto em que as escolhas alimentares serdo feitas: “a economia politica
racializada da producao e distribuiciao de alimentos se encontra com a politica
cultural do consumo de alimentos” (ALKON; AGYEMAN, 2011, p. 13, tradugao
livre). Rejeitando a estrutura individualista de escolha, os estudos destacam, em
vez disso, os limites e possibilidades socioeconémicas e culturais que os
ambientes alimentares oferecem. Conceitos como desertos alimentares e
pantanos alimentares ajudam a explicar a maior incidéncia de inseguranca
alimentar, desnutricao e obesidade entre grupos de baixa renda e ndo brancos.
A falta de acesso a uma dieta diversificada, nutritiva, balanceada e de custo
acessivel esta vinculada ao racismo institucional do planejamento urbano, o
qual, intencionalmente ou ndo, promove uma segregacao espacial que
prejudica sistematicamente os ndo brancos.

Em reacdo a esse cendrio, o movimento por justica alimentar almeja

fomentar sistemas alimentares comunitarios locais, justos e sustentaveis.
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Procura expandir as discussOes sobre tais sistemas alimentares para
explicitamente incluir consideracdes de equidade e justica socioeconémica e
racial (ALLEN, 2010). Afirmam ainda que os beneficios que os sistemas
alimentares locais trazem a satde e ao meio ambiente devem ser acessiveis a
todas as comunidades marginalizadas. Essas iniciativas dio énfase a
mobilizacdo de base, a dinamica organizacional enraizada na comunidade e ao
acesso ao poder de decisio em politicas e assuntos que afetam suas
comunidades. E necessario fazer uma adverténcia neste ponto. A definicio da
comunidade como sujeito politico dos sistemas alimentares emancipatorios
deve ser acompanhada da ressalva de que as comunidades nao sdao entidades
livres de conflitos ou poder, e podem, portanto, reproduzir desigualdades
patriarcais. De fato, diversos autores observam que os movimentos por justica
alimentar ndo levam em consideracdo as interseccoes com a dimensiao de
género (ALKON, 2012; SMITH, 2019).

Apesar de o racismo institucional operar semelhantemente na estruturacao
hierarquica do sistema alimentar do Brasil - pais frequentemente comparado
aos Estados Unidos em debates sobre racismo, com porcentagem muito mais
elevada de negros na populacdo —, seu ativismo antirracista ¢ muito distinto.
Justica alimentar ndo ¢ uma expressio ou denominacdo comum para
movimentos brasileiros, mas ha um crescente engajamento do ativismo negro
em questdes alimentares, o que pode ser constatado pela proliferacao de
eventos publicos, trabalhos artisticos engajados, podcasts, grupos de midia
social. Movimentos negros urbanos e ativistas negros tém usado o termo
“nutricidio”, emprestado da ativista norte-americana Llaia O. Afrika (RIBEIRO,
2020). Tal termo refere-se a degradacao da saude das pessoas negras como algo
relacionado a mudanca nas dietas alimentares e na cultura em razdo do
crescente papel do poder corporativo na promocdao de alimentos
industrializados. Os ativismos afro-vegano, vegano periférico e feminista
vegano negro estdo organizando eventos e muito ativos nas redes sociais,
contrapondo-se assim ao privilégio classista e racial dos movimentos feministas
veganos (CARMO, 2019). Ha registros da participa¢do de movimentos negros em

debates sobre seguranca e soberania alimentar durante o Férum Social Mundial
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em Salvador, na Bahia, em 2018, ocasiao em que o tema do acesso das mulheres
negras a alimentacdo como direito humano foi trazido a tona (HIDALGO et al.,
2020).

A adogdo de uma forte critica antirracista ainda ¢ um desafio politico para
movimentos sociais brasileiros organizados para desafiar as injusticas no
sistema alimentar. Nos movimentos camponeses mencionados anteriormente,
quase nao ha aliancas com movimentos negros. Apesar de suas bases serem
formadas em sua maioria por pessoas niao brancas, os movimentos camponeses
ndo conseguiram incorporar as desigualdades raciais, em contraste com as
pautas de género — uma auséncia que tem sido notada por ativistas e estudiosos.
Provocativamente, uma ativista-académica chama a atencdo para a falta de uma
abordagem interseccional nas redes agroecologicas: “se ha racismo nao ha
agroecologia e também nao ha feminismo” (MOTTA, 2020, p. 3). Nos
documentos oficiais da Marcha das Margaridas mencionam-se interseccoes de
classe, género, raca, etnia, mas ainda ha um longo caminho até a ado¢ao de uma
clara postura antirracista. De Souza (2017) entrevistou lideres do MST na Bahia
- estado com a maior propor¢ao de pessoas negras no Brasil - a fim de entender
por que o MST ndo se dedica a questdo racial. Baseando-se em obras
sociologicas fundamentais que articulam classe e raca, e considerando que as
desigualdades sociais em areas rurais sao estruturalmente imbricadas com a
escraviddo e o racismo, Souza defende fortemente considerar as questoes
agraria e racial como questdes que se constituem mutuamente. Ele considera
um equivoco que camponeses e movimentos negros optem por focar em apenas
uma dessas questoes em vez de articular ambas as lutas; a mudanca social nao
estara completa a menos que isso seja enfrentado.

Curiosamente, essas separacoes historicamente evoluiram a partir de dentro
dos movimentos negros. Os quilombos, ou seja, as comunidades rurais negras
formadas por pessoas escravizadas, fugitivos e ex-escravizadas, tém focado sua
luta nos direitos territoriais. A resisténcia quilombola mostra como as lutas

antirracistas fazem parte das lutas decoloniais (SANTOS, 2020).> As lutas pelos

5 Ao mesmo tempo, a pauta dos direitos territoriais dos quilombolas estd legal e institucionalmente situada na politica
brasileira sob a égide da questdo racial, e ndo da quest&o agraria. O Plano Brasil Quilombola inclui agdes de fomento
a soberania alimentar, incluindo a compra de seus alimentos pelo governo para a merenda escolar publica. Os
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direitos territoriais historicamente representam a busca pela soberania sobre
uma determinada porcao de terra, pela autonomia para desenvolver praticas
alimentares ecologicas e culturalmente adequadas. Relatos historicos mais
recentes sobre a escravidao e a resisténcia no periodo colonial nas Américas
colocam em xeque as descricoes que vinculavam pessoas escravizadas a uma
situacdo de vitimizagdo, e reconhecem sua agéncia na constru¢ao de uma
variedade de sistemas alimentares e economias mercantis dinamicas, os quais
superam aquilo que € retratado nas historias de fugas isoladas e economias de
subsisténcia. Na verdade, a producao de alimentos por povos escravizados foi
decisiva em contextos de escassez cronica de alimentos, como as monoculturas.
Santos (2020) afirma que as lutas pela soberania alimentar devem adotar a

agenda racial devido a colonialidade do poder no sistema alimentar.

A colonialidade da diferenca urbano-rural e a soberania alimentar dos povos
indigenas

Ao assumir uma perspectiva decolonial sobre as desigualdades alimentares,
abre-se a lente analitica a diferentes historias de racializacdo, indo além da
construcao da negritude e da branquitude, tdo central no caso dos Estados
Unidos. Na América Latina, discursos de mesticagem complexificaram
categorias raciais dicotdmicas, o que gerou efeitos duradouros na legitimacao
de desigualdades, e ainda cria obstaculos significativos para a resisténcia. Como
consequéncia, muitas das lutas decoloniais ndo ddo centralidade a pauta
antirracista, apesar do papel constitutivo do racismo em sua condi¢ao
subalterna. No caso do Brasil, os povos e comunidades tradicionais surgiram
como categoria politica a partir das lutas e aliancas entre povos indigenas,
comunidades rurais negras e diversos outros grupos rurais pobres que, apesar
de nao se identificarem com categorias primordialmente raciais ou étnicas, sao,
em geral, formados por nao brancos. A luta pelos direitos territoriais representa
o cerne das lutas decoloniais, uma vez que a violéncia colonial envolveu nao
apenas o genocidio de comunidades indigenas, mas a continua desapropria¢ao

de suas terras e possibilidades de reproducdo cultural. Nas lutas latino-

quilombolas formaram uma comisséo no entdo Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e organizaram Encontros
Nacionais de Seguranga Alimentar e Nutricional da Populagdo Negra e Povos Tradicionais (SANTOS, 2020).
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americanas contra a colonialidade do poder e a colonialidade do género, a
ruralidade representa uma categoria da diferenca colonial que emerge no
processo de construcdo de solidariedades. Apesar de nao ser uma categoria
estabelecida na analise interseccional, a ruralidade pode informar outras lutas
em um contexto de aumento global da violéncia em dreas de extracao de
commodities, como em regides de mineracdo e fronteiras agricolas (MOTTA;
TEIXEIRA, 2021).

A colonialidade da diferenca urbano-rural ¢ um eixo da desigualdade que se
cruza com a raga. Organizacdes de agricultores negros nos Estados Unidos
condenaram a discriminacao racial sistematica no acesso a terra, ao crédito e a
assisténcia técnica. As leis de imigracdo garantiam o acesso a terra para grupos
de imigrantes europeus, enquanto o negavam aos asiaticos (ALKON; AGYEMAN,
2011). As politicas de migracdo inscritas nos processos de construcdo da
identidade nacional na América Latina também foram informadas pelo racismo
cientifico. A terra foi distribuida para imigrantes vindos da Europa e da Asia,
mas nunca para vindos da Africa. No Brasil, de acordo com dados coletados em
5 milhoes de propriedades rurais pelo Censo Agropecudrio do IBGE de 2017,
agricultores negros ocupam 74% das propriedades com menos de 5 hectares, e
sua participacdo na posse da terra decresce na medida em que o tamanho das
propriedades aumenta; ja agricultores brancos possuem 70% das propriedades
com mais de 1000 hectares (FONSECA; PINA, 2019). Essa interseccao de
categorias raciais com direitos de cidadania também pode ser observada em
comunidades de migrantes em outras partes do mundo. Migrantes pobres, sem
documentos e discriminados racialmente tém mais probabilidade de serem
explorados na condicdo de trabalhadores agricolas. Considerando os diferentes
historicos de racializagao existentes em outros lugares, uma importante agenda
de pesquisa para uma sociologia global da alimentac¢ao seria desvendar de que
formas o racismo institucional se manifesta em diferentes partes do mundo.

A expropriacdo de terras e a discriminag¢ao cultural criam obstaculos para a
producdo e consumo de alimentos culturalmente adequados por parte de povos
indigenas e tradicionais. A comida tradicional se torna um simbolo de
resisténcia decolonial. As populac¢bes rurais pobres em todo o mundo sdo as

mais afetadas pela inseguranca alimentar (FAO et al., 2020), incluindo-se ai as
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populacoes indigenas (BERTONCELO, 2019). Nos Estados Unidos, Norgaard,
Reed e Van Horn (2011) explicam que o aumento da pobreza e da inseguranca
alimentar entre povos indigenas deve-se nao apenas a historia das conquistas
coloniais, mas as violagdes persistentes da autonomia e dos direitos territoriais
que decorrem de projetos contemporaneos estatais de infraestrutura, como a
construcao de estradas e barragens. Tratam-se de projetos raciais, no sentido de
que levam a assimilacdo forcada desses povos e dificultam o exercicio das
praticas culturais de gestdo ambiental que moldaram a forma como os povos
indigenas coletam e produzem alimentos.

Além das lutas territoriais, os povos indigenas e os povos tradicionais vém
ativamente construindo um sistema alimentar alternativo e contra-
hegemonico. Alguns movimentos indigenas assumiram a pauta da soberania
alimentar e também fazem parte da Via Campesina. Mulheres indigenas tém se
mobilizado por seus direitos, articulando as agendas politicas dos direitos
territoriais, dos feminismos populares e da politica do corpo. Em 2019, no
Brasil, 3.000 mulheres indigenas acamparam e marcharam em Brasilia,
juntando-se posteriormente a Marcha das Margaridas (TEIXEIRA; MOTTA,
2020). Novas iniciativas alimentares também podem favorecer a criacao de
espacos seguros para as mulheres indigenas. Em uma cooperativa de
panificacdo, mulheres zapatistas trocaram experiéncias de opressao — como a
violéncia domeéstica — e estabeleceram lacos de amizade e solidariedade
feminista, superando o isolamento dos lacos de parentesco (EBER, 1999).

Formas de resisténcia indigena também envolvem relacoes de mercado. No
Meéxico, Hernandez Castillo e Nigh (1998) estudaram como cafeicultores maias
- o povo Mam da regido de Chiapas — incorporaram principios da agroecologia,
do cooperativismo e do Comeércio Justo em suas relagdes de producao e
comercializacdo, em resposta as ameagcas representadas pela entrada em vigor
do Tratado Norte-Americano de Livre Comércio (Nafta). Contrariando no¢oes
essencializadas, Castillo e Nigh descrevem como os Mam participaram de
oficinas ministradas pela Igreja Catolica e aprenderam com o cooperativismo
europeu, o qual lhes pareceu semelhante a suas tradicoes de trabalho

comunitario. A agroecologia, por sua vez, ofereceu uma resposta adequada aos
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problemas que enfrentavam com os pesticidas e a degradacao do solo, além de
se aproximar de seu conhecimento e as tradi¢oes agricolas. Eles conseguiram
estabelecer um acesso direto a um mercado global de consumidores europeus
ecologicos de agricultura organica.

Nem sempre os povos indigenas se beneficiam da mercantilizacdo de seus
produtos e culturas alimentares. Na nova cozinha peruana, a mesticagem
tornou-se um valor (de mercado). Depois de séculos de negacao de referéncias
indigenas, o Peru vive a celebrac¢do de uma culinaria fusion multicultural que
incorpora a comida indigena em processos de constru¢dao nacional, mas que,
segundo Matta (2017), apoia-se em constru¢des neoliberais sobre subjetividades
empresariais que nao promovem de fato a inclusdo social dos povos indigenas
subalternos. Garcia (2013, 2019) volta o seu olhar ao que ¢ subalterno nesse
processo, trazendo para a analise mundos indigenas e nao humanos invisiveis
que compoem a rede de fornecedores da nacao culindria. O histdrico colonial
de violéncia vai além do genocidio da populacido indigena e se manifesta
também na colonialidade do poder que oprime as epistemologias e cosmologias
dessa populagao, inclusive suas culturas alimentares. Garcia conecta historias
de racializagao e animalizacao através das quais foi estabelecido o dominio
racial e sobre a natureza nos processos coloniais em entrelacamentos de
violéncia humano-animal. As cosmologias indigenas sio ndo dualistas, mas
envolvem ontologias relacionais mais-do-que-humanas que reconhecem

agéncia politica nas diversas relacoes estabelecidas nas teias de vida.

Nao humanos: agroecologia, direitos dos animais e questdes de cuidado

Existem pelo menos duas vertentes importantes de ativismo e de pesquisa
sobre alimentacdo que vao além das categorias de desigualdade centradas no ser
humano para também incluir as relagdes humano-ambientais e interespécies.
Em primeiro lugar, como mostrado nas secOes anteriores, diferentes
movimentos e iniciativas adotam a agroeocologia como um discurso contra-
hegemonico, uma pratica agricola e um movimento politico. Uma “forma-
movimento” chave da agroecologia ¢ o método cubano campesino a campesino,

ou camponés a camponés, no qual se estabelecem trocas horizontais para a
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solucdo de problemas na agricultura. Em suas pesquisas sobre movimentos no
Brasil, na regido andina, no México, na América Central e em Cuba, Altieri e
Toledo (2011) falam de uma “revolucdo agroecoldgica” na América Latina, a qual
se estruturaria em pilares epistemoldgicos, técnicos e sociais. A agroecologia
vale-se tanto dos conhecimentos e técnicas tradicionais dos camponeses quanto
da ciéncia contemporanea para produzir alimentos saudaveis e diversos com
poucos insumos; ao mesmo tempo, resgata e conserva o solo e a
agrobiodiversidade. E também um movimento politico que empodera
organizacoes camponesas, com potencial para “promover mudancas agrarias e
sociais amplas e sustentaveis” (ALTIERI; TOLEDO, 2011, p. 587). Martinez-Torres
e Rosset (2014) argumentam que a crescente adocao da agroecologia entre
organizacoes da Via Campesina € resultado de suas praticas politicas e
pedagdgicas, as quais promovem um didlogo de saberes entre diferentes
culturas rurais do mundo, incluindo tradi¢oes camponesas, indigenas, agrarias,
pastoris e proletarias rurais. Ativistas da Via Campesina participam de
treinamentos em agroecologia e lideranca politica ministrados em escolas e
faculdades camponesas.

Uma segunda perspectiva € encontrada na drea de humanidades ambientais,
um novo campo de pesquisa transdisciplinar muito inspirado no trabalho
pioneiro de Donna Haraway sobre espécies companheiras. Ao reconhecer que
o ser humano estabelece com outras espécies uma relacdo estrutural de
interdependéncia e entrelacamento, seu trabalho exerceu grande influéncia e
chamou a ateng¢ao para o antropocentrismo nas categorias cientificas. Aprender
a perceber, pensar e sentir com alteridades nao humanas (TSING, 2015) ¢é
igualmente desafiador para os movimentos alimentares. As analises das
desigualdades alimentares interseccionais deveriam incorporar os nao
humanos para que situagoes de injustica sejam identificadas, redes de
solidariedade desenvolvidas e a responsabilidade por tais injusticas, assumida.

Reconstruindo a historia da mobilizacdo pelo bem-estar e direitos dos
animais, Heltosky (2012) argumenta que estes movimentos exerceram um
impacto mensuravel nas ideias e no comportamento associados ao consumo de

animais e produtos de origem animal. Ao contrario das tradi¢oes culinarias que
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haviam sido foco dos estudos sobre alimentacao, este ¢ um caso de mudanga
culindria que resulta nao da necessidade ou da adaptagao a escassez de recursos,
mas da escolha dos consumidores. O vegetarianismo e o veganismo surgiram
de dois debates amplos que despontaram no Norte Global na década de 1970,
quando se discutiam as consequéncias das dietas alimentares. Eram debates
éticos sobre a subjugacdo de animais para fins humanos (especismo) e sobre as
consequéncias das dietas a base de carne para o meio ambiente em um mundo
de recursos escassos. Durante a década de 1990, a atencdo publica a producao
industrial de animais cresceu em razao da epidemia da vaca louca na Europa.
Desde entdo, questdes de crueldade e seguranca alimentar foram levantadas em
relacdo as praticas de criacao de animais, incluindo o uso de antibioticos e
hormonios. Os protestos que surgiram na Europa na esteira dos movimentos
por justica global também criticaram a McDonaldiza¢ao dos alimentos, ou seja,
a homogeneizacao das culturas alimentares ao redor do mundo, um fenémeno
liderado pela industria transnacional de alimentos. Heltosky contrasta esses
movimentos com o vegetarianismo nao intencional que pessoas pobres em todo
o mundo foram forcadas a praticar até pelo menos a década de 1950, a partir de
quando o consumo em massa de carne aumentou.

No entanto, € preciso situar essa mudanca social nas dietas — ou transicao
nutricional - no Norte Global (BEARDSWORTH; KEIL, 1996); mesmo em
sociedades ricas, essas tendéncias se mostram diferentes de acordo com a
classe, raca, género, cidadania. No Sul Global, a carne e os alimentos
processados sdao simbolos de ascensao social, e seu consumo s se tornou mais
acessivel a setores mais amplos da sociedade nas ultimas duas décadas. Este nao
¢ um processo irreversivel: ha um aumento da inseguranca alimentar em
contextos de crise econOmica, como no caso da pandemia de Covid-19
(GALINDO et al., 2021). Conforme observado anteriormente, um ativismo vegano
vem crescendo no interior de movimentos negros e de movimentos periféricos
no Brasil, mas ¢ preciso ainda investigar como os movimentos veganos
abordam questoes de classe, privilégio racial e alteridade. A disseminacio de
praticas e repertorios veganos dentro dos movimentos feministas brasileiros foi
estudada por Carmo (2019) sob o conceito de gastropolitica feminista. A autora

investiga novos significados, valores, corporalidades e sujeitos politicos que

28 31(2) * Julho a dezembro de 2023 (publicagéo continua) « €2331203 ESTUDOS
Socteclace e Agricnlira



Renata Campos Motta

emergem do cruzamento das gramaticas politicas do veganismo e do
feminismo. Carmo argumenta que o veganismo reforca o processo de
politizacao da esfera privada e se torna um signo politico feminista a partir do
qual convencoes de género e sexualidade sdo contestadas. Ao incluir relacoes
interespécies, ele aprofunda os debates sobre as hierarquias e opressoes sobre
corpos (comestiveis), sejam humanos ou de outra natureza. A gastropolitica
feminista mostra a pluralidade tanto do veganismo quanto do feminismo.
Ciente das exclusoes raciais e de classe, a autora também nota a auséncia de
questdes caras as lutas das mulheres rurais, fato que ela atribui ao carater
urbano e individualista do ativismo vegano. Entretanto, hda um ativismo
feminista vegano negro que cresce nos Estados Unidos e no Brasil.

Pesquisas também adotaram o especismo como categoria analitica para
investigar as desigualdades alimentares. Em sua etnografia multiespécies sobre
o novo boom da gastronomia peruana, Garcia (2019) visita fazendas de
porquinhos-da-india (cuys), os quais passaram por um processo de
ressignificacdo: antes associados a pobreza e ao racismo, agora aspiram ao
cosmopolitismo da nova cozinha andina. Tendo testemunhado a morte de uma
porquinha-da-india gravida, ela interroga “quem conta como sujeito? Quem ¢
transformado em ser matavel, ou passivel de ter sua morte lamentada? Quem
vive e como?” (GARCIA, 2019, p. 358). Desafiando a indiferenca a violéncia
exercida contra corpos femininos de cuys confinadas, instrumentalizadas para
fins lucrativos e destinadas a morte, Garcia abre possibilidades promissoras de
queixa e compaixao. A partir de uma ética do cuidado, ela acredita que podemos
aprender a nos sentir responsaveis por essas vidas. Uma “angustia profunda
pode nos tornar mais abertos a formas de justica mais radicalmente abrangentes
que ndo dependem das previsiveis coletividades da familia, naciao, raca ou
espécie, deixando espaco para o ‘nos imprevisivel’ que cruza essas linhas”
(GARCIA, 2019, p. 368).

A justica alimentar interespécies nao envolve apenas o veganismo e a criacao
de animais. Inspirada pelo trabalho de Haraway e pelo apelo que Tsing (2015)
faz em sua pesquisa com cogumelos para que cultivemos as artes de notar,

observamos, durante nossa pesquisa sobre transformacoes agroecologicas em
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hortas domésticas e na agricultura familiar de pequena escala na cidade de Belo
Horizonte, mudancas nos discursos e praticas mobilizados para se lidar com as
“pestes” e as “pragas”. Em vez de combater formigas ou fugir delas (CABRAL,
2015), vimos participantes de oficinas falar em “coexistir com formigas” e
disseminar a pratica do cultivo consorciado como forma de criar espagos
alimentares diversificados que também alimentam insetos. Em vez de encarar
as hortas de forma instrumentalizada, como operagoes voltadas exclusivamente
a alimentacdo humana, os praticantes da agroecologia reconhecem a
necessidade de alimentar e cuidar dos nao humanos. De forma equivalente,
Beilin e Suryanarayanan (2017) incluiram outras espécies nas aliancas contra a
agricultura industrial na Argentina e, para essa finalidade, utilizaram o conceito
de resisténcia multiespécies. Vista como uma praga para os produtores de soja,
o amaranto tornou-se um aliado para as comunidades que lutam contra a
expansao das monoculturas de soja e a contamina¢do do meio ambiente por
agrotoxicos. Uma abordagem interespécies dos alimentos como teias de vida
incluem outros reinos biologicos, como os fungos (TSING, 2015) e as bactérias
do solo (PUIG DE LA BELLACASA, 2015). Puig de la Bellacasa vé as relacoes
humanos-solo dentro do movimento de permacultura como uma alternativa as
racionalidades exploratorias, instrumentais e unilaterais dos regimes
dominantes de producdo de alimentos. A partir de uma perspectiva feminista,
ela entende o cuidado nas relacdes alimentares como algo que envolve
dimensoes ético-politicas, praticas e afetivas. A politica do cuidado na producao
de alimentos anseia por uma agricultura que preserve e repare o solo, que use
técnicas de cuidado com o solo que fomentem teias alimentares. Curiosamente,
embora estas técnicas representem praticas inovadoras para alguns
movimentos alimentares, seus praticantes estdo cientes de que elas possuem
“mil anos de idade, incorporando conhecimento a partir das formas indigenas
contemporaneas de reencenar ecosmologias ancestrais” (PUIG DE LA
BELLACASA, 2015, p. 708). Seguindo a pista de Puig de la Bellacasa, adotar uma
abordagem do cuidado implica perguntar-se: quem cuida de quem? Em outras
palavras, quem ¢ o sujeito politico da politica do cuidado alimentar?

E problematico, portanto, quando perspectivas mais-do-que-humanas ou

pos-humanas, ao expandirem a teorizacao das desigualdades e resisténcias para
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incorporar alteridades nao humanas, o fazem esquecendo-se de descentrar os
seres humanos. Por exemplo, conviver com minhocas e fazer compostagem
pode se tornar uma tendéncia para individuos ricos e informados que buscam
estilos de vida ecoldgicos nos centros urbanos, mas é preciso situar essa
experiéncia e contextualizar as varias desigualdades envolvidas no descarte de
alimentos; em muitas partes do mundo, ha pessoas que buscam comida em
depositos de lixo. Ao se descentrar o especismo na pratica ativista e na pesquisa
sobre as desigualdades alimentares, corre-se o risco de tratar a espécie humana
de forma indiferenciada. Seguindo as perspectivas feministas pos-humanas de
Braidotti (2013), entende-se que os seres humanos nao sao todos igualmente
afetados - e tampouco compartilham a mesma responsabilidade — em se
tratando de questdes globais como mudancas climaticas e seguranca alimentar.
Assim, os estudos criticos em alimentacdo devem enfrentar o desafio de
incorporar muitos eixos de desigualdades, incluindo os nao humanos, como
animais, plantas, insetos, fungos, bactérias e ecologias. Da mesma forma,
movimentos com foco nos direitos dos animais também devem ser criticamente
avaliados em sua capacidade de se sensibilizar com outros seres humanos que

sofrem injusticas no sistema alimentar.

Desigualdades alimentares interseccionais

Com base em uma revisao de estudos sobre movimentos sociais que lutam
contra varias dimensdes das desigualdades alimentares, este artigo buscou
contribuir com este campo de pesquisa de duas maneiras. Primeiro, o conceito
de desigualdades alimentares ¢ desenvolvido como ferramenta analitica
interseccional para compreender os diferentes eixos e dimensbes das
desigualdades, em suas varias escalas, assim como captar as dindmicas de
reproducao e mudanca no sistema alimentar. O conceito aqui sugerido baseia-
se no referencial teorico das desigualdades globais entrelacadas (JELIN; MOTTA;
COSTA, 2017). Em primeiro lugar, isso significa reconhecer a
multidimensionalidade das desigualdades alimentares, visto que o
ordenamento estrutural das relagcdes alimentares envolve simultaneamente a

economia politica da agricultura, a politica cultural da alimentagiao, a
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macropolitica de género do sistema alimentar, o racismo institucional e a
colonialidade do poder presentes no sistema alimentar e os ordenamentos
estruturais opressivos entre humanos e natureza. Em segundo lugar, as
desigualdades alimentares globais entrelacadas devem ser entendidas a partir
de uma perspectiva multiescalar e relacional, no sentido de que podem ser
observadas nos niveis dos corpos, lares, no interior das comunidades, nas
organizacoes de movimentos sociais nacionais, em movimentos e aliancas
transnacionais, e em suas relacoes com a dinamica global do sistema alimentar.
Terceiro, as desigualdades alimentares nao sio apenas multidimensionais e
multiescalares, mas também interseccionais, afetando diferentes grupos de
maneira diversa. A literatura sobre movimentos alimentares foi estruturada a
partir das categorias analiticas de classe, género, raca, ruralidade,
indigeneidade e o ndo humano, as quais representam as faces mais visiveis da
injustica e do ativismo. Identificamos intersec¢does com outras categorias, de
forma a construir um marco analitico no qual estas categorias nao sao
adicionadas, mas avaliadas na medida em que incluem ou excluem outras
categorias. Esse marco conceitual-analitico deve ser expandido para incluir
diversas outras categorias de desigualdade, como deficiéncias (GERBER, 2007;
WILLIAMS-FORSON; WILKERSON, 2011), sexualidade (SMITH, 2019) e outras que
virdo. Em quarto lugar, a discussdao buscou identificar dinamicas de mudanga
nas relagoes alimentares, incluindo novos ativismos, novas aliancas entre
movimentos alimentares e outros movimentos, assim como procurou
apreender como as pautas circulam entre esses movimentos. Além disso, foram
analisados os limites das lutas emancipatorias, por exemplo, quando as
transicoes agroecoldgicas ou a formacao de sistemas alimentares comunitarios
ndo sio acompanhadas de uma discussao sobre poder e desigualdades de
género dentro dos movimentos. O conceito foi construido indutivamente,
seguindo os posicionamentos dos movimentos sociais contra as injusti¢as no
sistema alimentar hegemoénico, bem como suas politicas prefigurativas de
construcdo de praticas alimentares alternativas. Concomitantemente, o
conceito pode ser usado como uma lente analitica em expansio para fazer um

balanco das novas lutas e das desigualdades invisibilizadas.
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Um segundo objetivo do artigo foi construir pontes entre estudos sobre
alimentacdo no Norte Global e no Sul Global, por meio da revisdo de trabalhos
que foram publicados em lingua inglesa, portuguesa e espanhola. Por um lado,
o artigo publicado em inglés visou decentralizar os estudos alimentares, ao
incorporar pesquisas nao publicadas como artigos das revistas indexadas nos
bancos de dados dominantes, ou nao conduzidas por autores baseados no Norte
Global. O artigo recuperou debates de ativistas e académicos da area da
alimentac¢ao que trabalham na América Latina, com um foco maior no Brasil, e
contribuiu para a construc¢do de uma sociologia global da alimentac¢ao. Este ¢
um esforco inicial, tendo em vista a for¢a do ativismo e da pesquisa sobre
alimentacao na América Latina e a necessidade de expandir esses esforcos para
outras regioes e linguas do mundo. Por outro lado, o artigo visou provincializar
a literatura dos estudos de alimenta¢do do Norte Global, ao ir além da traduc¢ado
de obras em lingua inglesa para o publico brasileiro, mas incorporando-as em
um didlogo com a literatura latino-americana dentro de um marco analitico
comum. As pesquisas e as realidades empiricas latino-americanas nio é,
portanto, aplicado um marco conceitual desenvolvido em outras latitudes, mas
elas servem de ponto de referéncia para a construciao deste marco, que busca
organizar a literatura de diferentes referenciais empiricos.

Este panorama geral também revelou que ha dois debates a serem
aprofundados sobre a dindmica e dire¢oes das mudancas no sistema alimentar.
O primeiro diz respeito as linhas de conflito e de constru¢ao de coalizdes entre
os movimentos pela alimentacao. Embora haja consenso sobre a necessidade de
reformar o sistema alimentar global, ha uma série de divisdes que impedem a
formacao de coalizdes voltadas a transformacdo das relagées alimentares em
praticas justas, democraticas e ecologicas. Ha divergéncias quanto a lideranca
de diferentes movimentos na dire¢ao da mudanca, como os movimentos pelo
consumo saudavel e verde versus aqueles preocupados com a justica social, bem
como entre movimentos reformistas e radicais (HOLT-GIMENEZ; SHATTUCK,
2011). O segundo debate diz respeito ao potencial emancipatorio das inovagoes
sociais que surgem desses movimentos. E possivel que o consumo politico

esteja substituindo a politica e a acdo coletiva e criando novas desigualdades,
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tais como dietas divididas em classes sociais? Os mercados locais e a agricultura
apoiada pela comunidade podem gerar novas exclusdes com base em raca e
classe?

Futuras agendas de pesquisa sobre alimentacao e mudanca social podem se
ocupar desses debates sobre os movimentos alimentares, fazendo a ponte entre
contestacOes e experimentacOes alternativas, guiadas por um referencial
tedrico que abarque varias dimensoOes e interseccOes das desigualdades
abordadas por diferentes movimentos, tal como o conceito de desigualdades
alimentares apresentado aqui. As desigualdades alimentares sao
conceitualizadas a partir de uma posi¢cao epistemoldgica pro-justica social,
feminista, antirracista, decolonial e p6s-humana. Esta é uma aspiracado politica
e teorica, um principio que possivelmente nunca seja plenamente realizado,
mas que orienta os esforcos teoricos e analiticos. Uma perspectiva pro-justica
social deve estar atenta as novas dinamicas de formacao de classes que atuam
no sistema alimentar, considerando também o privilégio de classe associado a
diversos movimentos alimentares e redes alimentares alternativas. Uma agenda
feminista de estudos alimentares identificaria desigualdades e relagcdes de
opressao na producdo, distribuicdo, preparacdo, consumo e descarte de
alimentos. Também daria visibilidade aos esforcos para mudar esse cenario,
bem como as relacées de poder dentro dos movimentos alimentares; ao
trabalho associado as tarefas de cuidado com a alimentacdo; aos saberes e
praticas dos sistemas agroecologicos, difundindo suas contribui¢des para a
reproducdo da vida. E, finalmente, adotaria uma abordagem interseccional que
envolvesse, por exemplo, uma compreensao do género como algo que € sempre
classista, racializado e cruzado com outras diferencas. Uma perspectiva
decolonial traz a tona o papel constitutivo das hierarquias raciais e incorpora a
questdo da alteridade, o subalterno, ou seja, quem ¢ incluido, quem fica de fora>
Uma perspectiva ecoldgica pos-humana vai além das diferencas entre categorias
no interior da espécie humana, e inclui os outros que sao nao humanos, como
animais, plantas, bactérias e ecologias. O conceito de desigualdades alimentares
assume uma abordagem interseccional aberta e acolhe uma politica do cuidado

que concebe os alimentos nio de forma instrumentalizada, como algo que serve
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apenas ao proposito de alimentar humanos, mas como teias de vida a serem
apreciadas e preservadas.

Tal conceito pode servir de guia para analises das experimentacdes sociais e
politicas que buscam enfrentar as desigualdades que atualmente minam a
capacidade da justica e da soberania alimentares em construirem relacoes
alimentares justas e ecologicas. Por exemplo, um movimento camponés pode
postergar a discussdao de medidas que envolvam mais diretamente questoes de
género; movimentos rurais feministas podem niao combater o racismo; e
movimentos alimentares alternativos locais podem, de forma acritica, ser
exclusivistas na perspectiva de classe. Ha uma grande heterogeneidade também
dentro dessas denominagdes: movimentos camponeses logram avancos
maiores ou menores em suas demandas ndo classistas nas diferentes
localidades. Embora nao pareca problematico que movimentos sociais tenham
prioridades politicas e aliancas estratégicas, ¢ importante — de uma perspectiva
analitica — discutir abertamente que critérios claros poderiam ser usados para
mapear casos diversos e avaliar os potenciais emancipatorios e os limites dos
movimentos sociais e redes alimentares alternativas como agentes de mudanca.
Sistemas alimentares alternativos e contra-hegemonicos exigirao a constru¢ao
de solidariedades de classe, coalizOes inter-raciais, estruturas de género

renovadas e coalizoes interespécies respeitosas.
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